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	Mandag
	Tirsdag
	Onsdag
	Torsdag
	Fredag
	Lørdag
	Søndag

	
	
	
	
	
	1
	2

	3
15.30-16.30

HaB

Avkoblingstrening
	4
	5
	6
17.00-18.00

RaH

Teknikk og spill
	7
	8
	9

	10
15.30-16.30

HaB

Avkoblingstrening
	11
	12
	13
17.00-18.00

RaH

Teknikk og spill
	14
	15
	16

	17
15.30-16.30

HaB

Avkoblingstrening
	18
	19
	20
17.00-18.00

RaH

Teknikk og spill
	21
	22
	23

	24
15.30-16.30

HaB

Avkoblingstrening
	25
	26
	27
17.00-18.00

RaH

Teknikk og spill
	28
	29
	30


HUSK Å GI BESKJED HVIS DU IKKE KAN KOMME PÅ TRENING. SEND MAIL TIL KENNETH.CRIMSON@GMAIL.COM ELLER RING/SEND MELDING TIL 481 58 029
HaB = Hauknes Barneskole

RaH = Ranahallen

Mvh Kenneth (
